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NOTES HISTORIQUES ;

JEANNE DARC ATHLETESSE

Il est loin de nolre pensée de lraiter
avec quelque désinvollure un nom ve-
néré dans notre histoire nationale en lui
ajoutant ce qualificalif : « athlétesse ».
Bien au conlraire. On sail quelle concep-
tion élevée nous avons de 1'éducation
physique. Nous ne nous bornons pas
son sujel a celle définition simpliste
« action de développer le corps ». « [.'étre
humain n'est pas qu’un organisme, il pos-
sede une ame ef un cerveau..., La force
physique n’aboulit & rien de bon ou de
bhien sans 'action lenace de la volonté,
de I'énergie el sans un idéal généreux...»
(G. Héberl).

Aussi bien, le litre d’athlétesse ne sera

, e

_ En étudiant la personnalité physique
et morale de Jeanne d’Arc nous avons
&lé frappé de voir combien ces caracte-
ristiques se retrouvent chez elle auréo-
lées de noblesse el de purelé,

Il nous parait donre inléressanl de ciler
respecluensement son exemple cn don-
nant quelques renseignements, peu con-

Nus — croyvons-nots — sy certains cotés
de la carriere de cetle ineomparable hé-
reine.

»

- >

Bien que de condilion relativement
aisée Jeanne d'Arec esl une paysanne ;
elle aime la vie des champs, frugale et
rude, elle y est rompue deés son enfance.

Jeanne CAre, prisonpiére aon siege de Compiegne, 21 mar L0,
d'apres nn viell ivoire du \VI° siéele.

selon nous. conféré qu'i une femme par-
faitement éduquée par suite d'une aclion
conlinue avant assuré son développe-
ment physique intégral, acern ses resis-
tances organiques, mis en valeur ses
aptitudes dans lous les genres d'exerci-
ces, développé son énergie el ses qualités
d’acltion on viriles, enfin avanl subor-
donné tout I'acquis physique ef viril a
une idée morale dominante : altruis-
me (1).

{1y V. G. Hebert, Détinition de 'Education
Physique, n' 21 de notre revoe.

Source gallica.bnf.fr
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Un de ses plus grands plaisirs a lou-
jours ¢él¢ de conduire a 'abreuvoir les
lroupeaux paternels, grimpée sur une 3
vieille jument 2) puis, lui vienl 'ambi-
tion de se perfectionner dans 'ar{ éques-
ire lorsque, sous ['irrésistible poussée de
son ardente foi, elle décide de sauver
son pays, les armes a la main. .
Un ami de son pére, Thiesselin, écuyer ,
au service du seigneur de Neufchateau ‘
fut sans doufe son premier professeur
(2) Cf. Abbée Mounrol. Domrémy et le Mou- 3
vement national. 4
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‘Domrémy  vers

d’équitation (1) : de lui elle apprend
comment il faul seller, soigner un cheval
et se servir de ses « aides ». Tres atlen-
live, douée d'une excellente meémoire,
Jeanne puisera a cette source les phra-
ses el les sentences hippiques qu'elle
emploiera fréquemiment plus tard et qui
feront « s’estonner j ses compagnons.

Bientot apres, elle a 'occasion de par-
courir un long ruban de roule dans
lodyssée [égendaire des habitants de
Neufchaleau, pauvres
gens menaceés dans leurs vies aulant que
dans leurs biens par les bandes enne-
mies  qui_ infestaient la région. Puis,
elle est appelée & se rendre [réguem-
ment a une soixantaine de Kkilomelres
de son village, chez son oncle le curé
de Sermaize, en croupe de son frére,
sur la bidette de Jacques d'Are. « Clest
1a boune école de guerre » dit-elle, mais
la bidetle n’élait ni  vite ni souple, les heu-
res s'écoulaient au pas lent de 'animal ha-
bitué & creuser le sillon et 'on avait dn
mal a en obtenir '« amble » ou le « pas
relevé » allures qui épargnaient la fati-
gue toul en augmentan! la vitésse.,

Cel enlrainement lui donne cependant
confiance en elle, elle lrouve un jour
assez d’assurance pour dire & Robert de
Beaudricourt : « failes-moi donner un
cheval » el pour prouver aux rudes gars
qui avaient noms Jean de Melz el Ber-
frand de Poulangy qu’elle élail capable
de pm'tager lenr dure existence.

C’est au printemps de Pannée 142Y
que se place le fameux achal pour 16
franes. par Durand Laxart, parent de
Jeanne qui habitail Vaucouleurs, du
« bidet »_ « courtaud » nu « roussin » (2
appelé a la condnire tant bien que ma
A Chinon.

Cependant avant son déparl elle esl
convoquée a la cour du Due de Lorraine
pour y faire montre de ses talents guer-
riers. Elle v « courre la lance » ce qui
au moyven-age était le critérium du che-
valier. La s'affirmait la  science de
Pécuyer aussi bien. que la viguenr et
I'adresse du soldat.

Cet exercice consistait a4 piquer de la
lance un cerlain nombre de mannequins

(1) Cf. Siméon” Luce. Jeanne d’Arec a Dom-
rémy. p. 354

2) Au Moyen Age, le cheval de combat était
déenommé « destrier » ; les « haquenées » ou
« ambleurs » élaient las chevaux du service
des routes, des longues étapes : les « bidets »,
« courtauds » ou « roussins » étaient les mon
tures des marchands, des hourdgeois ou autres
vovageurs franguilles,
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en prenant la position du choe. Une fois
au bout de la . piste le cavalier par une
savante demi-pirouetle  reprenail  de
nouveau ie ferrain parcouru. C’élail la
« passade furieuse , particulierement
difficile & exécuter,

Jeanne se lira de celle épreuve toul &
son honneur : « ...quand prenant la lan-
ce qu'on lui tend, elle exécule la course
comme le meilleur des chevaliers, I'éton-
nement fail place & une véritable stu-
peur... » (3).

Dés lors Jeanne, recueillant le fruil
de sa persévérance el de sa tenacité,
recoil en quelque sorte son brevet d'é-
cuyere. Elle n'avait guere plus de dix-
sepl ans et bien qu’il ne soil parvenu
jusqu’a nous auvcun portrait authentique
de Phéroine il nous est possible de re-
conslituer son aspect physique d'apres
les pieces du temps (4). Elle était une
« superbe créature » « grande et moult
belle ». Son corps enler respirait la
[orce, la santé, la vigueur, Sow teint bis-
Iré (), ses cheveux noirs aux lresses
coupées en rond ¢l presque court lui
auraient donné I'air un peu dur. sans
I'éelat trés doux de ses grands yeux.

A celle époque Jeaune n’avail pas en-
core 'armure, elle portail une longue
lunique de drap gris, des houzeaux col-
lants maintennus sur es souliers par les
courrois des longs éperons (6). Clest
dans celle tenue que le 23 févrer, tra-
versant la foule respecluense el emue
de ses concitoyens elle partit de Vaucou-
leurs a la léte de sa petite troupe, en
direction de Chinon.

Le pays ¢tail loin d’élre sur, aussi ne
pouvail-on faire que des élapes de nuil,
en tournant les villages, en franchissant
des gués dangereux, Ctapes épuisantes
ou lallention est sans cesse lenue ¢n
cveil, Arrivé au gite il faut soigner sa
monture et nous savons (ue Jeanne ma-
niait avec dextérité I'étrille et le bouchon
de paille, elle n’acceptait les services de
ses compagnons que lorsqu'elle  étail

3) Cf. Dom Calmet. Histoire de Lorraine,
5 0§ Ol 0} S

4) Cf. Proces (dépositions), Siméon Luce,
n. 162 et suiv.

(5) « Rusticana facie », c'est-d-dire la face
d’'une personne vivant sous le ciel de la cani-
pagne.

6) Cf. Relation du greffier de IHotel de
Ville de La Rochelle, témoin oculaire. Revue
historique 1V, 336.
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sare que soi cheval ne manguerail e
rien. Elle méme enlevait toujours la
selle, le paquetage, soignant ies blessu-
res du dos si redoutées par tous les
cavaliers (1).

Partie le 23 Iévrier la lroupe de Jeanne
de Melz el de Jeanne arrive i Chinon le
6 mears, ayant parcouwrn 600 kilomelres
en moins de 11 jours, soil 55 km. par
jour, moyenne tres forte puisque les ca-
valeries modernes quand clles font de la
coule ne couvrent jamais plus de 40 km.
par jour et se donnent en général on
jour de repos apres 3 ou & ctapes.

La performance eost done magnifique
si lon considere de plus qu'elle  ful
exéeulée sur de mauvais chevaux, sans

- montures de remplacement le plus sou-

venl & travers champs, au milien de peé-
rils variés.

Il est hors de doule que ce « raid » hip-
pique contribua  beaucoup A
chaletureux qui ful réservé a la « bergere
des marches de Lorraine » lorsqu’elle
ful présentée i la Cour de Chinon. Cetle
cour élait composée en grande parlie de
chevaliers qui ne purent « par simple
esprit de corps » réfuser leur sympathie
a cette jeune fille qui venail de donner
une telle preave d'énergic et d'endurance
et la plupart dentre eux, animes dune
grande pitié devinren! convaincus d'une
manifestation de la puissance divine,

Sone - exploit physique ouvrit donc a
Jeanne les porles du chateau royal. Deés
cel instant elle n’a de cesse qu'elle ne
parachéve son enlrainement. Trop pau-
vres pour organiser des tournoig les
hommes d'armes de Chinon s’adonnaien|
ave: passion aux courses de lances. Une
vasle prairvie se prétait & ces exercices,
les dames de la cour sy rendaient el
venaient applaudir les cavaliers.

Dés son arrvivée, Jeanme senl qu'il i
faut payer d’exemple, Elle prend part
aux jeux. Elle esl maintenant en excel-
lente « forme », sa « passade » esl plus
réguliere ef sa « demi-pirouette » plus sa-
vante. Les amaleurs la vantent et le due
d’Alencon qui devait Jui rester si fidele
lui fait alors cadeau d'un cheval (2).

Avec la Cour elle se rend a Poitiers,
foute enivrée par la joic de la vitesse que
lui procure sa nouvelle et brillante mon-
ture (3). Quelques jours apres elle ac-
complit un pelerinage & St-Floreny el

(1) Cf. Chapoy. Compagnons de Jeanne d’Are,

) Cf. Wallon. llistoire de Jeanne 0 Are.
Proces, Déposition du due d Alencon.

@) CI. Chapoy. Gh. L., p. 188.

"accueil.

revienl par Saumur foulanl ainsi le sol ol
devaienl étre formés plus tard tant de
généralions de cavaliers ! :

Cependant les décisions de Charles VII
sont prises. On prépare Pexpédition dont
dépendra le sort de la France. Chevaux
el armures sonl choisis avee soin. Jeanne
imsiste ponr avoeir une véritable armure
d’homme, affirmant z2insi sa volonté a'ef-
facer autant que possible sa personnatité
féminine et de wn'élre considérée  que
comme un soldal.

Staluette en terre du XV* Siécle, le plus
ancien portrait de Jeanne d’Arc parvenn
jusqu’a nous (Musée de Nancy).

Novalrice en  maliere  d’équipericnl
comme elle le sera pour les idées tacli-
ques, elle cherche & combiner la mode el
le bien-élre. commande une armure lé-
geére, lui permettant de combattre & pied
aussi bien qu'a cheval et eritique le mo-
dele & la mode, alourdi par de pesantes
et inutiles pieces.

Le 28 avril 1429 loul est prél : Jeanne
sort des portes de Blois dans loute sa
splendenr de libératrice. = banniere au
vent, suivie des gens de sa maison et de
la longue théorie des guerriers.

Lentement, la petite armée suil les ri-
ves de la Loire. Leg hommes et les che-
aux onl peine a  secouer la  torpeur
qu'engendre la monotonie de la marche.

Jeanne souffre, Au poids nouveau de
armure vient ’ajouter la meurlrissure
des angles auxquels son corps d'adoles-
cente n'est pas fail, Foppression de l'acier

e e e et b
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qui comprime ses articnlations et 'inévi-
table mal de téte occasionné par la lonrde
cotffnre de guerre,

Au  cantounement, ses  compagnons
sempressent de quitter leurs harnais,
elle gardera toujours le sien (1), non pas,
ainst qu'on 'a dit par un sentiment de
pudeur poussé 4 lextréme, mais parce
quelle lienl a étre « foujours préte ».
N'oublions pas e¢n effet qu'elle veut rom-
pre avee les usages traditionnels de Ja
chevalerie comportant des pompes el
des aiscs, plug proches du sport que des
luttes guerrieres. Elle inaugure une nou-
velle phase dans lart du combat :
la rapidité dans I'exéculion, el ses
théories different bien peu de celles que
quatre siecles plus tard nous voyons en
honneur dans la  cavalerie napoléon-
nienne (2).

Mais on arrive devant Orléans. Au
cours de nombreuses escarmouches qul
précedérent la grande vieloire, on la voit
souvent combatire pied a ferre. Le 6 mai,
blessée devant les Tournelles, elle re-
monte aussitot & cheval faisant renaitre
ainsi la confiance autour d'elle. Le 8 mai,
elle prouve son jugement, son incroyable
possession d'elle-méme en ne poursul-
vani pas un ennemi qui se retire, (mais
sans fuir) laissanl ainsi son devoir de
chef militaire Pemporter sur la griserie
des sensations cavalieres.

Par contre, quelques jours plus tard,
dans les plaines de Patay, I'occasion est
favorable, 'héroine donne sa mesure en
manceuvrant pour Vattague, en galopant
pour le choe, en poursnivant sans merci.

Puis, cest Pexpédition vers Reims,
coupée de combats, de marches, de con-
tre-marches. La Pucelle parcourt sans
cesse les camps, réveille ‘des  courages
défaillants. rétablit la discipline et la
morale (3), « poursuil lai (I('huuc—hg, fer-
rible et pure, la frique au pomng ».
(J. Delteil).

Apris Fapothéose «du cuurunm(-l.neu‘tﬂ(lu
roi, son activité ne se ralentit point. Elle
est « consommatrice de chevaux » a
image de tous les grands capitaines (4),

(1) ¢f. Wallon, Hisloire de Jeane d’Arc.
Cf. nussi déposition de d’Alengon, au proces.

2) Ci. Gl. de Brack. .-\\"illll-};ush,'s‘ de cavale-
rie legere.

(3) Cf. Chronique de la Pucelle. Chap. 57,

(4) Cependant son ecurie personnelle ne de-
vail jamais dépasser Je nombre de 12 chovaux

gquelle possedait au moment du siege de Com-
picgne (¢f. Proces. 1 interrogatoire).

car, dure a la fatigne, elle exige beai-
coup de ceux qui la suivent, Malheureu-
sement, sa valeur personnelle ne triom-
phe pas toujours de I'apathie dune cour
dont elle devient un peu la prisonniére,
du fait des circonstances. Au mois d'aout,
elle a la claire vision tactique qu'il fan-
drait menacer la ligne de retraite an-
glaise par une brusque el féconde che-
vauchée. Mais on est revenu a des mé-
thodes surannées, rappelant les combats
d'Homere. Jeanne n'est plus écontée, on
préfere a ses conseils ceux de la Tré-
moille, un obese, pour lequel notre svelte
el vigoureuse écuyvere professe un dédain
narguois (5).

Blessée a la cuisse sous les murs de
PParis, alors que du bois de son étendard

elle sonde la profondeur d'un fossé, in- -

souciante de Pouragan de fer qui l'enve-
loppe, elle fait preuve dune résistance
extraordinaire a la douleur, et se laissg a
grand’peine enfrainer de force hors du
champ de bataille.

Aprés cel échee, il faul reprendre la
route et les sempiternelles chevauchées.
Le roi, les courlisans sont las, mais
Jeanne esl loujours ardente, Pendant un
séjour qu'elle fait & Bourges chez Mar-
guerite de la Tourouldre, elle ne songe
qu’a enftretenir sa vigueur, ef son hotesse
nous a laissé en ces termes le (émoi-
gnage de sa valeur physique : « Elle
montait & cheval e¢f maniait une lance
comme l'eut fait le meilleur cavalier, ce
donf les hommes d'armes eux-mémes
dtaient dans l'admiration... » (et de hoc
mirebantur armali... »).

En 1430, la Pucelle poursuit dans 1'Oise
sa derniere campagne, aussi brillante,
aussj savante que ses précédentes entre-

prises. « ...Premier capilaine moderne,

elle a senti importance de lartillerie,
arme alors nouvelle, Elle fit du candn un
usage ingénieux, avise, net, [rait de com-
mun qu'elle a avec Napoléon ». (J. Del-
teil). Elle accomplit une succession de
coups de main hardis el hmprévus, tou-
jours o cheval. loujours sur les routes,
partout a la fois, la surtout ot on sac
l'altend pas.

Le 24 mai, devanl Compiégne, survient
le falal inciden{ qui fait tomber Jeanne
aux mains des Anglais, mais sa lutte
derniére est une vision grandiose. Avec
quelle énergie elle manie son coursier
au milien de la mélée, avec quelle vi-
gueur elle pare les coups el riposte sans
relache ! « Elle est presque seule el sa
grande figure en impose aux ennemis qui

5) CL Vallet de Viriville. (Chronique de la
Pucelle).
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n'‘osent 'aborder. Il faul qu'un archer la
saisisse de coté, par sa lunique de drap
d'or et la tire du cheval, toute plate i
tferre... » (1).

II nous faut ensuite svivre Jeanne
d’Arc dans sa lugubre équipée de prison-
niere, tixée par des cordes solides a la
selle d'un vulgaire cheval de bat, sans
armure, sans ¢élendard, sans  épée,
n‘ayan! plus méme dans les mains les
rénes nécessaires a diriger sa monture. -

C’est ainsi que de prison en prison,
elle parcourt les régions du Nord. En-
fermée dans le chateau de Beaurevoir,
clie lente de s’échapper dune tourelle de
20 metres de haul, mais trop confiante
en sa force athlélique, elle fait une
chute grave qui la remet aux mains de
ses geoliers.

-
» ¥

De lexiraordinaire vigueur corporelle
de Jeanne d’Arc, on ne saurait douter,
mais sa résistance physique apparaitra
plug clairement encore si l'on remarque
les distances couvertes a cheval par 'hé-
roine pendant sa courte €popée, distan-
ces calculées sans tenir compte des ran-
données de champ de bataille, des allées
et venues gquotidiennes.

(1) ¢f. G. Chastellain. Chronique des ducs
de Bourgogne.

— 23

Depuis février 1429 jusqua décembre
1430, so0il en 22 mois, Jeanne a parcouru
cing mille trois cenl vingl-neuf [cilo-
metres.

Les chilfres paraissent se rapporfer i
160 jours de roulte, mais en songeant aux
jours nombreux dont nous ignorons 1'em-
ploi, en évoquant leg -habiludes dactivité
de la Pucelle, peut-étre devrail-on don-
bler ce chiffre avee la certitude de se rap-
procher davantage de la vérité ? Conten-
tons-nous d'affirmer que Jeanne d’Are fit
4 cheval 1.330 lienes. (La distance de
Paris au ceceur des Indes !) el qu'elle a
« traversé ou sillonné 25 de nes dépar-
lements actuels, laissant  partout en
méme temps que le souvenir de son pas-
sage, quelque chose de sa grande dme ».
(C* Champion) (2).

-
- %

Est-il besoin de longs développements
pour affirmer qu'elle les possédait tou-
tes : I'énergie, la volonté, le courage, le
sang-froid, le coup d'eeil, la fermeté, le

2) Nous avons emprunté ces chiffres, la
carte que nous reproduisons el certains de-
tails qui précedent a une savanie et patiente
é¢tude du €' Champion sur « Jeanhe d'Arc

écuyere ». (Berger-Levrault, dditeur).

e e T ey

Les qualités viriles de Jeanne d’Are 2
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goul de l'initiative el des responsabilités.

Toule pelite, elle jouissait déja aupres
des enfants de son dge d'un prestige con-
sidérable lorsqu'elle suscitait des batail-
les, combats singuliers, duels corps i
corps entre les gamins et les gamines de
Domrémy el ceux de Marcey (village voi-
sin qui appartenait aux Bourguignons).
Elle ne dédaignait pas, dit-on méme, de
leur « inculquer son attorité 4 coups de
poing » (J. Delteil).

« Blle avail opinidtreté, le bon sens
terre a terre des paysans, elle était un

chef-né... » (Bernard Shaw).

Elle sail parler i tous, au roi, aux ca-
pitaines, aux soldals, elle sail convain-
ere, déterminer. Ses proclamations, ses
ordres sonl toujours concis, lumineux.
« Gentils Orléanais — fait-elle placarder
le 2 mai sur les murs de la ville — j'ai
recgu de Dieun le mandat de délivrer Or-

Jéans. Ce mandal, je le remplirai jus-
qu'au bout ! »
Avee cela. son caraclere mystlique.

Pétonnante flamme de sa fol si simple,
en font une « animatrice » extraordinaire.

bronze

Jeanne d'Are Slatue equesire en

par Freémief,

de

une gravure de 1'époque.

lenue

Jeanne d'Arc en

combal d’apres

« Lors de la prise des Tournelles, de tou-
tes parls les hommes escaladent la bas-
lille, les murs, comme par enchante-
ment se fleurissent de soldats grimpeurs.
Cela tienl de la [éerie, de la gvmmasti-
que el de la prestidigitation, une ardeur

lyrique souléve l'armée au-dessus du
sol... » (]. Delfeil).
Relisons-nous son proces ? Li encore

nous la vovong « gaie el hardie », malgré
le tragique des circonstances : ses ré-
ponses sont calmes, fieres, voire imperti-
nenles S'il se manifeste chez celte
jeune fille de 18 ans de fuguces el rares
défaillances, prépardes par de diaboli-
ques machinationg de ses juges, elle se
reprend vite, altiere et dominatrice. Jus-
qu'a la scéne pathétique du bicher, son
« caractere d'une trempe supérieure, ne
se démentit jamais ».

Tous ceux dailleurs qui écrivirent
sur Jeanne d'Are, pocles ou prosaleurs
Shakspeare, Schiller, Voltaire, Quiche-
ral. H. Martin, Michelet, Mark-Twain,
\ndrew-Lang, Shaw, Delleil, ete., qu'ils
soient entheusiasies ou scepliques, tous
s'accordent reconnailre en Jeanne de

d
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magnitiques qualités (d'uclion, mises au
service du bien social, tous sauf Anatole
France qui fit ccuvre de parti-pris et qui
sy refusa « en parisien du monde de
'art, dont la conception générale des cho-
ses n'admet pas la capacité de la femme
a la téte dure et aux mains calleuses.
bien qu'elle prédomine dans la Franee
provinciale ¢t dans le Parig des affaires ...
(B. Shaw) (1).

*
..

Oui. Jeanne d’Arc eslt bien une athlé-
lesse au seng « hébertiste » du terme.
« Elle est tonte santé, e'est une belle

(1) Cf. B. Shaw. Sainle-leanne, Préface,

L’EDUCATION PHYSIOQUI,

paysanne de France, nowrrie d'éléments
simples..., bien campée, les pieds solides
sur la terre..., tont chez elle est synthése,
densilé, proportion », (J. Delteil).

Soyons fiers d'apparténir & un pays
qui enfanta une telle héroine, et
« quan toi gurtout revienne 'honncur des
prodiges accomplis, o toi, France, qui,
avec Jeanne, créa le poeme le plus idéal
dont le cceur et I'imagination des hom-
mes aient jamais ¢té ravis, parce qu'il
est fait a la fois d’enthousiasme et de
raison ». (P. Deschanel) (2),

h. STROHIL.

) Cf. P. Deschanel. Discours de reéception
a I'Acadeémie Francaise, 1 [évrier 1900,

CHRONIQUE DES CENTRES I‘IéBERTISTES

LE CENTRE

« HEBERTISTE )

D’ORLEANS

Voici, trés brievement relvace, annee par
année. 'historique d'un centre « hébertiste »
qui ne se contente pas d'élre par Ini-méme
prospere, mais o réossi o a o influencer  un
grand nombre de formalions scolaires ou
sportives on la « Méthode Naturelle » est

amaintenant pratiguée prégulivrement el avee

e plus grand succees,

innée 1014. Un vérilable
manifeste en favear de la « Méthode patorelle »,
a o osuile d'une conference démonstralive fatte
4 Orléans par le Lieutenan! de vaisscau Héberl,
assislé du Daocteur Gillet.

enthousiasme  se

s groupes masculins ¢l fémining s'organi-
senl  aunssitél, grace a Vimpulsion du  Docteur
Dufour. Malheurensement la  mebilisation  sur-
vient !

\nnées 110161917 Majgré la guerrve, ce

bel élan n'esl pas arvété. A U'Eecole primaire su-
péricure une éminente el avisée pédagogue Mle
Malaise ‘membre do Conseil Superieur de 'L, P,
prend la diveclion da cours de jeunes filles aidée
par d'excellentes monilrices, M"™* Leplus el Du
jour, pendant que M. Farineau soccupe des gar-
cCons,

n 1916, la « Seciété  Orléanaise d’éducalion
physique par la méthode naturelle (Héberlistes) o,
esl regnligrement constitugée,

En 1917, on erée un cours gyinigue de vacan-.

pour les écoliers el uy succeés considérable
vienl couronner les prémiers efforts de la Sociele
animee par Lebrum, puisgue  celle-ci comple

oS

13 admis au C.P.SM. sur 13 présenlés, obhtenant
¢n plns 26 brevets de spécialités.

Année 198, La Sociélé posséde  déja 120
membres o deny de ceux-ci, amatenrs dé sports
deviennen!  aisémenl, sans  preparalion  speciale.
Champion de Touraine du 100 et du 100 m,
(MM, Lebeun of Robin,

Lnnee 1919 On organis: des cours dans
les Beoles de la ville 'Orléans pour y former

dos eleves monitenrs ef monifvices el inlérdsser

I:s membres de 'enseignement.
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Yunee 1920, ‘Crealion d un groupe special
de natation. Belle démonstralion o Ia féte de I'He
Arraull. Ouverture d'une Ecole de plein air de
filles on la M. N. esl intégralemenl praliquée

Vnnée 1921, Le Cenlre prospére. 11 esl main-
lenanl  assez forluné pour pouvoir acheter des
appareilzs a4 douches, des instruments  ou agrés
divers, ete... Création ('wne FEeole de plein arr
de garcans, sous la direclion de M. Gautherol

Lnnde 1923 Trés bheanx succes, au C PSS
el ercation d'une deale maternelle (e plein air.

heberhste o Ocleans

N ovenlre

Groupe de jeunes garcons oxceulint les excrcices

do « marchey sons la direclion d'un mont-
lenr,
N . ;
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L’EDUCA'TION PHYSIQUE

Année 1921 Le cenlre peul s'adjoindre ung
excellenle recrue, dans la personne de M. Roua
nel, jeune instituleur, ancien moniteur aux Fusi-
Jdiers marins de Lorvienl. 11 initie aux principes
de la M. N. les membres du Club athlétique de
la  Sociélé Générale (C.AS.G) of devien| ['ad-
joint de M. Gaulherol aux ecours  officiels de
I'Ecole primaire supéricure

De son colé, M. Favineao lenle une aclion de
propagande duo colé de la Societe Noutique du
Loirel

\inée 1925 Particulierement  indéressanls
Les - cours de nalalion professés par MM, Fari-
neauw, Nenard, Fleury obliennenl un gros succes
74 Gleves dont 28 fitletles, j. filles et dames),

En octohre 1925 M. Bruncau étant Inspeclem
A’Académic et M. Theévenin Inspectenr primairve
1'Orléans, Mlle Morin et M. Gautherot (Divec.
teurs des Ecoles de plein air sonl délachés da
leurs classcs pour faire connailre el pratiquer la
\[éthode naturelle dans toutes les écoles de la
ville

Nolons aussi la vive aclion entreprise par M.
Lebrun auprés du Club Athlétique Orléanats pour
amener ses  membres aux  saipes pralignes de
I"athlétisme complet

[exemple du centre d'Orléans prouve le
ravonnement qu'on peut obtenir par un
travail sérienx, méthodigque et discret. Rien
ne supplée & la force de l'exemple : les
régultats parlent d’eux-mémes, ils suffisent
a attirer el @ relenir des adeptes.

Folicitons les hébertistes d'Orléans, mais
en particulier M. Gautherol, toujours vaillant,
toujours sur la bréche :; la plupart des
sueces oblenus & Orléans lui sont dus.

M. Gaulherol

Ceux de nos amis qui voudraienl avoir des

Année 1923, — Un deuil cruel doil élre enregis- rensvignements plus précis sur le cenfre
iré au cours de celte année, celui du Docteur Du- orléanais pourraient entrer directement en
four, un des ouvriers de la premiere heure, l'a relalion avee ce remarquable organisateur

dont l'adresse est : M. Gautherol, 7. howle-
vard Sainte-Euverte, Orléans (Loiret).

me de la Société. Le D Dufour est remplacé
par M. Chollet (devenu depuis depulé ¢t maire
d4'Orléans). Le DT André Dufour remplace son
pére an Burean ob aux Ecoles de plein air

« Un journal qui n’est ni celui d’un homme, ni celui d’un
parti, mais celui d’une opinion. d’un sentiment, d’une attente,
¢'est la chose invincible entre loules.

C’est le fleuve : il n’esl pas composé d’hommes, il est composé
de flois. Les flots marchent suivant leur pente, viennent loujours.
On peut en uliliser quelques-uns, les employer a de vulgaires
travaux, il en vien! d'autres : le fleunve marche. On veul lui opposer
des barrages, il les franchitl, il suit son cours... »

l.ouis VEeviLLOT,
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